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Аннотация:  Пандемия COVID-19 остается  актуальной,  проявляясь  в

виде  многочисленных  волн  в  некоторых  странах,  что  влечет  за  собой

введение новых ограничительных мер во всем мире. Пандемия COVID-19 —

это новая страница в истории человечества, которая нанесла существенные

удары по всем странам мира, при этом уже в период первой волны пандемии

все  страны  столкнулись  с  рядом  социально-экономических  последствий.

Основной  целью  исследования  является  анализ  актуальных  социально-

экономических проблем в Республике Узбекистан в период после пандемии

(COVID-19)  и  оценка  интеграционных  решений,  которые  помогут  стране

выйти  из  этого  состояния.  В  данном  контексте  рассматриваются  такие

направления развития национальной экономики как образование, туризм, в

контексте  проблем  сохраняющегося  гендерного  неравенства  и  экологии.

Дается авторская концепция интеграционных путей их решений в формате

«государство-бизнес-социум».
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Введение. 

Последствия  развития  новых  технологией  в  XXI  веке  отличаются

противоречивостью,  поскольку  многочисленные  примеры  различных

обществ свидетельствуют как  об  улучшении человеческой  жизни,  так  и  о

появлении  новых  проблем,  ведущих  к  ее  ухудшению.  Ярким  примером

является  тот  факт,  что  за  последние  несколько десятков  лет  человечество



стало всё чаще сталкиваться с глобальными проблемами. При этом одной из

самых актуальных из существующих проблем остаётся пандемия COVID-19

в проявлений в новых формах.

В  нынешних  условиях,  возникающие  новые  проблемы диктует  свои

правила для многих стран мира, нанося по экономикам стран значительные

урон, в результате чего некоторые отрасли экономики переживают кризис.

Многие  утверждают,  что  пандемия  COVID-19  послужила  для  мира  как

ревизор,  который  четко  подчеркнул  слабые  места  во  всех  отраслях

экономики стран. По мнению представителя ПРООН (Программа развития

ООН) Михаила Пеляха, в основном пандемия COVID-19 имеет две большие

особенности.  Во-первых,  ревизия,  проведенная  вирусом,  показала

проблемные  области,  которые  существовали  в  этих  странах.  Например,

граждане,  которые  были  заняты  в  неформальном  секторе,  пострадали

больше,  чем  другие,  так  как  на  них  не  действовала  система  социальной

защиты. При этом наибольшее негативное влияние коронавирусного кризиса

почувствовали малые предприятия в период жесткого локдауна (lockdown).

Во-вторых,  когда  мир  столкнулся  с  «призрачным»  на  тот  момент  врагом

(COVID-19), страны, не зная с кем и как бороться, отправлялись в жесткие

локдауны, останавливая многие экономические деятельности, с запретом на

перемещения без каких-либо причин и т.п. Необходимо отметить в качестве

важного фактора, что введения подобных жестких ограничительных мер со

стороны государства имело разные исходы [Пелях, 2020]. 

По  мнению  международных  экспертов,  некоторые  отрасли  мировой

экономики находится  в  затяжном кризисе,  и  пробудут  в  таком состоянии

достаточное  время,  если  не  будут  разработаны  действенные  решения,  с

обеспечением  инвестиций,  в  том  числе  и  «зелёных»  инвестиций,  в

экономическую,  социальную  и  климатическую  устойчивость  на  планете

[Мировая экономика после пандемии …, 2021]. Общее положение мировой

экономики к концу 2020 года сократилось на 4,3 процента, что значительно

больше, чем кризисы, которые наблюдались в течение последних 10 лет.



Как  и  многие  страны  мира,  Узбекистан  также  подвергся  влиянию

пандемии COVID-19. Окончательная оценка ущерба экономике Узбекистана,

нанесенного  пандемией,  до  сих  пор  полностью  не  представлена.  Однако

вполне  очевидно,  что  данные  негативные  последствия  создали  серьёзную

угрозу для поддержания стабильной работы экономического модели страны

и обеспечения устойчивого экономического развития. В очередном выпуске

отчета  «Обзор  экономики  региона  Европы  и  Центральной  Азии  (ЕЦА)»,

опубликованном  Всемирным  банком,  приводится  прогноз  и  анализ

последствий  COVID-19  для  экономики страны [Всемирный банк…, 2020].

Согласно  эконометрическим  прогнозам  приведенных  в  отчете,  в  период

2021-2022  годы  экономика  Узбекистана  частично  восстановиться  после

резкого замедления в 2020 г. Как утверждалось ранее, страна ввела жесткие

ограничения с приостановлением некоторых экономических деятельностей,

причиной чего стало резкое изменение показателя роста ВВП с 5,8% в 2019 г.

до 1,6% в 2020 г. Также стоит отметить, что согласно прогнозам за 2021-2023

гг. рост ВВП страны составит в районе 4,8-5%.

Основная часть. 

История  человечества  свидетельствует  о  многих  широкомасштабных

эпидемиологических  событиях,  включая  такие  заболевания,  как  чума,

испанский  грипп,  эболавирус,  эпидемии  военного  времени  и  т.д.  Однако

период каждого  кризиса,  в  т.ч.  и  эпидемиологического,  проходит.  Можно

полагать, что так и будет с пандемией  COVID-19 во всех её формах, всего

лишь миру нужно время для решения данной проблемы. Вместе с тем, миру

нужно весьма длительное время для решения данной проблемы,  с  учетом

того,  что  каждой  стране  требуется  решить  не  только  текущие  проблемы,

вызванные пандемией, но и создать стратегию безопасной среды для граждан

в своих странах для устойчивого развития.

Обратим внимание на то, что Узбекистан - страна Центральной Азии,

которая  на  сегодняшний  день  является  одной  из  самых  быстро

развивающихся  стран  мира.  Для  данной  страны  пандемия  COVID-19



послужила  неким  испытанием  на  прочность  строящегося  Нового

Узбекистана во главе с Президентом Ш. Мирзиеёвым. Стоит отметить, что

последние  реформы,  проводимые  политикой  Президента  страны,  высоко

оцениваются в Европе и Азии, так как уровень жизни населения за последние

несколько лет в стране вырос, высшее образование стало доступнее, и самое

главное  —  это  то,  что  условие  ведение  бизнеса  в  стране  существенно

упростили,  поэтому  за  последние  годы  Узбекистан  постепенно  улучшает

свою позицию в международных рейтингах.  В нынешних условиях,  когда

многие  отрасли  экономики  страны  находится  в  кризисе, пытаясь  найти

решения возникших проблем, Президент Узбекистана озабочен ситуацией в

стране  и  в  каждом  селекторном  собрании  утверждает  следующее:  «В

сегодняшней  сложной  ситуации  для  нас  жизненной  необходимостью

является решение сразу двух важных,  чрезвычайно актуальных задач.  Мы

одновременно  занимаемся  решением  проблем  защиты  здоровья  и  жизни

населения  и  восстановлением  экономики,  созданием  людям  условий  для

труда  и  заработка…»  [Воронин,  Расулев,  2020,  С.  659].  Такая

заинтересованность  Ш.  Мирзиёева  в  решении  данной  проблемы  сыграла

ключевую роль в начале пандемии COVID-19, в результате чего Республика

Узбекистан  вышла  из  первой  волны  распространения  коронавируса  с

лучшими показателями относительно других ведущих стран мира.

Следует  добавить  в  контексте  авторского  подхода к  изучаемой теме

национальных  проблем  и  интеграционных  решений  в  социально-

экономической  сфере  страны  после  пандемии,  что  термин  «после»

употребляется  применительно  к  ситуации  с  пандемией  COVID-19  весьма

условно, так как во всем мире всё еще наблюдаются новые волны заражения

коронавирусной инфекцией.

Республика Узбекистан - страна Центральной Азии, в которой больше

50% населения составляют молодые люди, средний возраст жителей страны

составляет  28,6  лет,  и  в  этой  стране  с  давних  пор  рождаются  великие

спортсмены,  ученые,  писатели  и  многие  другие  яркие  представители.



Следует  отметить,  что  большая  часть  молодежи  связана  с  социальными

сферами страны, которые славят страну на мировой арене.  

Сфера образование. По данным Организации Объединенных Наций

(ООН),  Узбекистан  занимает  71-ю  позицию  в  рейтинге  стран  мира  по

Индексу  уровня  образования,  что,  конечно,  является  далеко  не  лучшим

результатом  в  мире,  но  реформы,  проводимые  Президентом  Республики

Узбекистан,  Ш.  Мирзиеёвым,  начинают  давать  хорошие  результаты.  Как

заявляет  Президент  Республики  Узбекистан:  «Мы  готовим  основу  для

третьего  Ренессанса.  Знайте,  ни в  одной стране  мира нет  таких терпения,

трудолюбия, знаний, как у узбекской нации. И если мы создадим условия в

школах, то Ренессанс будет именно у нас, и появятся “новые” Улугбеки». 

Сфера образования подверглась многочисленным трудностям в период

пандемии  COVID-19.  В середине марта  2020 году,  100% образовательных

учреждений отправились на досрочные каникулы из-за обнаружения первых

инфицированных  COVID-19,  по  завершению  которых  в  соответствии  с

постановлением  Кабинета  министров  республики  все  образовательные

учреждения продолжили и закончили учебный год  в  онлайн формате.  Без

сомнений это было самое адекватное решение на тот момент, однако никто

не предполагал, что начнется мутация  COVID-19 и будут появляться новые

штаммы коронавирусной инфекции. Как показала практика, страна не была в

полной мере готова к переходу к онлайн образованию. Это в первую очередь

было  связано  с  тем,  что  очень  мало  учебной  литературы  находится  в

свободном  доступе  в  интернете.  Во-вторых,  отсутствие  подключение  к

интернету в некоторых отдаленных регионах привело к тому, что завершение

учебного  года  сопровождалось  большими  трудностями.  В-третьих,

неготовность  технической  поддержки  для  преподавания  в  дистанционном

формате. Стоит отметить, что подобные проблемы были во всем мире, и не

каждая  развитая  страна  смогла  найти  соответствующие  решения,  как  это

сделал  Узбекистан  на  своем  опыте.  Данный  опыт  в  истории  системы

образования  Республики  Узбекистан  является  бесценным,  так  как



последствия  пандемии,  выявив  ряд  проблем  данной  сферы,  нацелили

специалистов на поиск путей их эффективного решения.

В  результате  стратегирования  деятельности  образовательных

учреждений на основе прогнозов правительства Узбекистана по ситуации с

пандемией  в  стране,  учебный  2021-2022  год  начался  в  традиционном

формате, что в полной мере соответствовало результатам выбора родителей

(онлайн или офлайн) и озабоченности государства  о здоровье молодежи и

демократии  выбора.  Однако  в  скором  времени  традиционная  форма

образования во-второй раз вынужденно прекратилась из-за того, что в стране

были  выявлены  случаи  обнаружения  инфицирования  «британским»

штаммом,  который  является  опасным  и  для  детей.  В  результате  новой

чрезвычайной  ситуации,  вызванной  пандемией  COVID-19,  обучение

продолжилось  и  продолжается  до  сих  пор  в  некоторых  школах  страны  в

онлайн формате, в котором школьники обучаются при помощи видео-уроков

по национальным телеканалам. Вместе с тем такое решение не в состоянии

повсеместно обеспечить высокую эффективность образовательного процесса

без  ускорения  процесса  цифровизации  экономики,  включая  сферу

образования. Цифровая трансформация экономики способна стать одним из

ключевых факторов процветания страны в целом.

Туризм.  Одним  из  самых  перспективных  направлений  в  экономике

страны  является  туризм.  Ориентируясь  на  опыт  многих  стран,  можно

утверждать, что именно за счёт эффективно организованной туристической

инфраструктуры  можно  вывести  государство  из  категории  стран  третьего

мира.  Ни для кого не секрет,  что Узбекистан славится своим культурным

наследием,  историческими  городами,  как  Самарканд,  Бухара,  Хива  и

другими  туристическими  центрами,  а  также  знаменитыми  великими

предками, как Амир Темур, Мирзо Улугбек,  Алишер Навои, Абу Али ибн

Сино (Авиценна). За последние годы до пандемии, туристическая отрасль в

Узбекистане  существенно  изменилась  в  лучшую  сторону,  постепенно

догоняя лидеров рейтинга стран для туристов.  Общая доля туризма в ВВП



страны  составляла  2,8%  [Очилова,  2020,  С.  71].  Пандемия  COVID-19  не

пощадила  туристическую  отрасль  Республики,  также  как  аналогичные

отрасли в других странах. При том, что вся мировая экономика находится в

стадии кризиса, туризм является одной из основных пострадавших отраслей.

Такого тяжелого кризиса в туристском бизнесе не наблюдалось со времен

Второй мировой войны [Логунцова, 2020, С. 50]. 

Начало  нового  туристического  сезона  свидетельствует  о  достаточно

массовых потенциальных ожиданиях отпускного периода даже в условиях

нестабильного  положения  в  отрасли  из-за  пандемии  COVID-19.  Поэтому

Государственный  комитет  Республики  Узбекистан  по  развитию  туризма

должен построить стратегию по возрождению внутреннего туризма в стране,

именно это позволит в определенной мере смягчить последствия пандемии

COVID-19.  В  свою  очередь,  туристическому  бизнесу  в  стране,  вне

зависимости от масштабов государственной поддержки, нужно пересмотреть

существующие  бизнес-модели  с  помощью  внедрения  инноваций  и

цифровизации туризма [Очилова, 2020, С. 70].

Социум. Для Узбекистана 2020-й год стал настоящим испытанием на

прочность,  именно  за  этот  период  времени  можно  было  наблюдать

реализацию  правильной  антикризисной  политики  государства.  На  данный

момент страна находится в стадии преодоления серьезного экономического

кризиса, вызванного пандемией коронавируса. 

В своей статье эксперты Всемирного банка Одри Сакс и Уильям Зейтц

дают  комментарий,  что  одним  из  ключевых  факторов  для  скорейшего

восстановления  экономики  и  продолжения  строительства  нового

Узбекистана  и  процветающего  общества  является  равенство  между

женщинами  и  мужчинами.  За  последние  несколько  лет  общественная

атмосфера в Узбекистана улучшилась в направлении уменьшения гендерного

неравенства.  Президент  страны  Ш.  М.  Мирзиёев  утверждает,  что  роль

женщины в обществе бесценна.  Если здорова и счастлива женщина, то и

семья будет счастливой, стабильной и процветающей.



В  свою  очередь  стоит  отметить,  что  пандемия  COVID-19  создала

дополнительные  проблемы  для  экономического  благополучия,  здоровья  и

безопасности женщин, говорится в статье экспертов Одри Сакса и Уильяма

Зейтца. До пандемии COVID-19 самая главная проблема в обществе была в

сфере  занятости,  а  женщинам  гораздо  сложнее  найти  желаемую работу  с

устраиваемой заработной платой. Результаты исследований показывают, что

в течение недели, предшествующей проводимому опросу проекта «Слушая

граждан  Узбекистана»  (СГУ)  с  октября  2018  года  по  декабрь  2020  года,

только  лишь  18-20%  женщин  активно  работали.  В  то  же  время,  данные

показатели  у  мужчин  за  этот  период  составляли  44%.  В  дальнейшем,  в

период карантина данные показатели в несколько раз по стране понизились,

но наиболее существенно среди женщин [Ковид-19, женщины …, 2021]. 

Правительством  Узбекистана  были  изучены  ключевые  проблемы

гендерного неравенства на рынке труда и в феврале 2021 года был принят

ряд  дополнительных  мер,  направленных  на  сокращение  бедности  и

повышения  уровня  трудовой  занятости  среди  женщин.   Например,  были

определены  стратегические  ориентиры  государственной  поддержки,

направленной  на  увеличение  количества  женщин-предпринимателей;

предоставление  им льгот,  включая  освобождение  от  налоговых выплат на

долгосрочный период в зависимости от рода деятельности. Конечно, все эти

меры и льготы должны улучшить ситуацию с гендерным неравенством на

рынке труда, но самый главный момент заключается в том, как качественно

их можно реализовать,  скольким женщинам данная  информация  дойдет  в

первоначальном и актуальном виде. Одним из самых действенных решений в

сложившейся ситуации является организация кампании по информированию

женщин  о  существующих  государственных  программах  и  проектах,

направленных  на  их  социально-экономическую  поддержку,  о  критериях

отбора, возможностях участия в них и т.д.

На сегодняшний день,  перечень проблем, существующих в обществе

становится всё больше и больше. Опыты многочисленных исследователей и



ученых  показывают,  что  одна  из  самых  актуальных  проблем,  ранее

существующих во многих странах, но резко усилившихся именно в период

пандемии  COVID-19,  является  домашнее  насилие.  По  статистике  ООН,

каждая третья женщина в мире подвергается домашнему насилию. В период

пандемии случаи домашнего насилия участились, так как агрессоры уже не

имеют возможность в рамках локдауна выплескивать стресс вне дома. Эта

социальная проблема так же остро ощутима и в Узбекистане. В Узбекистане

ситуация домашнего насилия распространена по большей части в регионах,

потому что уровень осведомленности о своих правах у населения в регионах

ниже, и поэтому женщины, вероятнее всего, не обращаются за помощью. В

период пандемии,  преимущественно из-за  экономических  факторов,  в  том

числе  и  из-за  потери  работы,  мужчины стали  больше испытывать  стресс,

тревогу,  страх.  Соответственно,  выплескивается этот страх на домочадцев.

Для  решения  этой  проблемы  по  инициативе  Комиссии  по  обеспечению

гендерного равенства Республики Узбекистан запущен телеграм-канал "Нет

насилию!". Его цель - предотвращение случаев домашнего насилия в период

карантина.  Здесь  женщины  могут  получить  бесплатную  юридическую

консультацию,  а  также  психологическую  помощь,  если  в  семье  на  них

оказывается  давление.  Также  с  10  апреля  запущен  бесплатный  "Телефон

доверия".  По  статистике,  только  за  период  с  10  апреля  по  21  мая  было

зарегистрировано  830 обращений со всех регионов республики [Пандемия

домашнего  насилия  …,  2020].  Это  доказывает  то,  что  данная  проблема  в

обществе  Узбекистане  острая  и  для  решения  ее  правительство  должно

защищать жертв домашнего насилия и наказывать агрессоров путем более

справедливых правовых актов,  а самое главное закон должен работать,  то

есть соответствующие структуры должны более серьезно относится к этому

вопросу и применять более существенные меры для пресечения домашнего

насилия.

Экология.  Нельзя  полагать,  что  пандемия  однозначно  оказала

благоприятное  влияние  на  экологию планеты вследствие  того,  что  города



"замерли", а воздух стал чище и уровень выбросов в атмосферу токсичных

газов резко сократился в сравнении с прошлыми годами. Влияние пандемии

на экологию многофакторное, поскольку правительства многих стран, в том

числе  и  Узбекистана,  приостановили  многие  ЭКО  программы.

Экономический спад Узбекистана в период пандемии переключил внимание

на  вопросы  поддержки  промышленности  и  бизнеса,  развития

здравоохранения  и  другие  актуальные  социальные  задачи.  Сейчас,  чтобы

вернуть  экономические  показатели  к  докризисным  временам,  стратегия

Узбекистана  предусматривает  увеличение  производственных  мощностей  с

учетом  экологизации.  К  примеру,  в  рамках  реализации  проектов  по

увеличению  выработки  электрической  энергии  (в  частности  большинство

проектов  международного  масштаба  именно  в  сфере  возобновляемой

энергетики) и увеличению добычи углеводородного сырья. 

Также  стоит  отметить  тот  факт,  что  мировой  кризис  не  даёт

преимущественных  шансов  для  электромобилей,  поэтому  автомобили  на

топливном снабжении лидируют на национальном авторынке. 

Выводы.

Подводя итоги, можно сказать, что пандемия COVID-19 — это начало

новой истории человечества в целом. Коронавирусная инфекция (COVID-19),

распространившаяся по всему миру в 2020 году, стала неким испытанием на

прочность для всех стран мира. Как обосновывалось ранее, словосочетание

«после пандемии» ещё не вполне уместно употреблять на сегодняшний день,

но  можно  сказать,  что  ревизия,  которую  провела  пандемия,  показала  все

слабые стороны стран и  дала  возможность  приступить к  поиску путей их

устранения. Пандемия оставила глубокий след на жизни и сознании людей.

Теперь люди более ответственно относятся ко своему здоровью, научились

правильно  использовать  время  и  поняли  ценность  нашего  хрупкого

"настоящего",  которое  в  один миг  может  измениться.  Стоит  отметить  тот

факт,  что  ученые-исследователи  утверждают,  что  человечество  может

вернуться к до-коронавирусной условиям жизни, если более 75% население



мира  вакцинируются  против  COVID-19.  Это  не  мало  важный  факт,

направленный на то,  чтобы жизнь продолжалась  и  экономики стран мира

успешно развивались.

Пандемия  COVID-19  стала  настоящей  проверкой  для  Нового

Узбекистана. Стоит отметить, что были и необдуманные решения, которые в

итоги  не  дали  нужного  результата,  но  в  целом,  страна  вполне  успешно

решает  проблемы,  возникшие  в  период  пандемии  COVID-19,  что  высоко

оценивается международным сообществом. Только правильно поставленная

стратегия  руководством  страны  позволит  за  короткий  период  времени

победить врага «коронавирус», и стать ярким примером для других стран.

Правительству  Узбекистана,  как  и  правительствам  других  стран,  стоит

извлечь уроки из пандемии, а  именно: в первую очередь нужно развивать

образование  и  медицину,  обеспечить  инвестиционную  привлекательность

этой сферы,  сформировать устойчивую материально -  техническую базу в

сфере  образования,  улучшать  качество  здравоохранения,  продолжить

цифровую трансформацию экономики страны, создать национальный рынок

«зеленых  облигаций»  для  привлечения  капитала  и  инвестиций  в  новые

проекты с экологическими выгодами [Волков А. В., Левин Ю. А., Фомина Г.

Ю., 2021].
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Abstract: The COVID-19 pandemic remains relevant, manifesting itself in

the form of  numerous  waves,  which entails  the  introduction of  new restrictive

measures around the world. The COVID-19 pandemic is a new page in the history

of mankind, which has dealt significant blows to all countries of the world, while

already during the first  wave of the pandemic,  all  countries faced a number of

socio-economic consequences. The main purpose of the study is to analyze current

problems in the Republic  of  Uzbekistan during the pandemic (COVID-19) and

assess integration solutions that will help the country get out of this state. In this

context,  such directions  of  development  of  the national  economy as education,

sports, tourism are considered in the context of the problems of persisting gender

inequality and the environment. The author's concept of integration ways of their

solutions in the “state-business-society” format is given.
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