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Аннотация 
Переход к возобновляемым источникам энергии (ВИЭ) рассматривается как необходимый 

механизм снижения углеродного следа, однако ограниченная скорость их внедрения и 

ресурсные барьеры заставляют искать альтернативные меры. В данной работе 

анализируется сравнительный эффект двух стратегий: технологического замещения 

ископаемых источников ВИЭ и структурного снижения потребления энергии за счёт 

изменений поведения и логистики в секторах транспорта и сельского хозяйства. 

Результаты тематического обзора показывают, что во временном горизонте 10–20 лет 

сокращение спроса способно обеспечивать более быстрое снижение экологических 

нагрузок по сравнению с одной только технологической модернизацией, что делает его 

критически важным направлением политики устойчивого развития. 

Введение 
Традиционный подход к экологической политике делает ставку на наращивание доли 

ВИЭ. Однако ограничения по темпам создания инфраструктуры, качеству энергии (EROI 

— возврат энергии на вложенную) и материалам (металлы редкоземельных групп, литий) 

удлиняют путь к эффекту. Рассмотрение стратегий уменьшения спроса на энергию, таких 

как снижение транспортной активности и оптимизация продовольственных цепочек, 

позволяет сместить акцент на более быстрые и менее ресурсозатратные решения. 

Методы исследования 

Выполнен обзор литературы (IEA, IPCC, BP Statistical Review, исследования по EROIg), а 

также сравнительный анализ долей потребления энергии в секторах транспорта и 

сельского хозяйства в выборке развитых и развивающихся стран. Методология 

основывается на качественном сравнительном анализе эффектов двух стратегий при 

ограниченном времени и ресурсах. 

Основные результаты 
• Снижение транспортного спроса (удалённая работа, поддержка общественного 

транспорта, пешеходная инфраструктура) обеспечивает ускоренное снижение эмиссий в 

горизонте 5–10 лет. 

• Оптимизация агропроизводства (сокращение потерь пищи, локализация цепочек 

поставок, уменьшение интенсивного животноводства) снижает нагрузку на почвы, воду и 

биоразнообразие быстрее, чем электрификация. 

• Масштабирование ВИЭ остаётся необходимым, но его эффект проявляется медленнее 

из-за технологических циклов и низкого EROIg ряда технологий. 

Выводы 
Меры по снижению спроса в транспортном и агропродовольственном секторах должны 

рассматриваться как ключевой компонент устойчивой политики наряду с внедрением 

ВИЭ. Их интеграции в стратегию позволяет достигнуть значимых экологических 

улучшений уже в ближайшее десятилетие, тогда как технологическая трансформация 

требует большего времени. 



 


