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Аннотация

В работе формулируется фундаментальная теорема, устанавливающая, что гра-
витация является не взаимодействием и не искривлением геометрии, а непосред-
ственным проявлением тождественности пространства и времени через градиент ло-
кального темпа времени. Теорема объединяет онтологию, метрическую геометрию,
классическую механику и квантовую теорию поля в единую аксиоматическую систе-
му. Предложены десять следствий, охватывающих природу инертной и гравитаци-
онной массы, стабильность материи, прочность конструкций, механизм антиграви-
тации, роль безмассовых частиц в формировании поля, реляционную природу грави-
тации, а также темпоральную интерпретацию таблицы Менделеева, сущность жиз-
ни и смерти. Работа предлагает новый взгляд на происхождение массы, энергии и
пространственно-временного континуума. Установлен юридический статус теоремы
как объективного закона природы, открытого для фундаментальной науки.

Примечание второй редакции: В данной версии (от 21 июля 2026 г.) исправлена
ошибка знака в уравнении Пуассона и переписано доказательство теоремы в соответ-
ствии с авторским подходом, где акцент делается на смысловой, а не на формально-
математической строгости.
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1 Пролог. Философское основание

В основе работы лежит отказ от двух укоренённых представлений:

1. Гравитация не есть обмен виртуальными частицами (гравитонами). Эта гипо-
теза ведёт к неперенормируемым расходимостям и требует введения сущностей, не
наблюдаемых экспериментально. Более того, она требует энергии, на 20 порядков
превышающей мощность всех звёзд Вселенной, что делает её физически невозмож-
ной.

2. Гравитация не есть искривление пространства как самостоятельной «ткани».
Пространство — это не субстанция, а мера расстояния между событиями.

1.1 Исходный постулат (аксиома)

Пространство и время тождественны по своей фундаментальной природе: пространство
не имеет пустых точек, а время не имеет бесконечных мгновений. Они представляют со-
бой две стороны одной сущности, но не едины в смысле взаимозаменяемости — для
них существуют разные единицы измерения (метры и секунды). В точке покоя мы можем
измерить время, но не пространство.

Их связь обеспечивается абсолютной константой скорости света c, которая выступает
как метрический коэффициент перехода между пространственными и временными ин-
тервалами. Однако первичным физическим полем, порождающим гравитацию, является
темп локального времени τ(r). Пространственная метрика gij является вторичной —
она «проявляется» как тождественная реакция на изменение времени, чтобы сохранить
инвариантность светового конуса.

Гравитация является общим свойством пространства и времени, выте-
кающим из их тождественности. Это свойство может проявлять себя дво-
яко: как сила (в динамике материальных тел) и как скорость (в измене-
нии темпа времени и метрики пространства). Единство этих двух прояв-
лений — силы и скорости — и есть гравитационное единство, устанав-
ливаемое теоремой.

1.2 Сноска о языковом нюансе

В западных языках пространство и время объединены в единое понятие «Spacetime», что
неявно навязывает идею их субстанционального единства. Однако в русском языке эти
сущности имеют разные корни и разные роды, что отражает их фундаментальное раз-
личие в проявлении при сохранении тождественности природы.

Теорема утверждает: пространство и время тождественны (ибо пространство не имеет
пустот, а время — бесконечных мгновений), но не едины (ибо в точке покоя мы изме-
ряем время, но не пространство). Их связь через константу c есть метрическая связь,
а не онтологическое слияние. Именно этот языковой нюанс позволяет построить модель
гравитации как градиента времени, а не как искривления единой ткани.
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2 Теорема Arno Rauma

2.1 Официальная формулировка

Пространство и время, являясь тождественными по своей природе (не имея
пустот и бесконечных мгновений), проявляют себя через гравитацию, кото-
рая есть единство силы и скорости. Её сущностью является градиент плот-
ности и темпа времени, вызывающий сопряжённое сжатие пространства
для сохранения инвариантности скорости света.

2.2 Краткая форма (для цитирования)

«Гравитация — это градиент плотности и темпа времени.»

2.3 Математическая запись теоремы

Теорема Rauma:



Φ(r) = c2 · τ0 − τ(r)
τ0

, (1)

F = −m · ∇Φ = −mc2 · ∇
(
τ0 − τ

τ0

)
, (2)

gij(r) =
(
1− 2Φ(r)

c2

)
δij, (3)

∇2Φ = −4πGρ (4)

2.4 Доказательство теоремы

Доказательство теоремы основано на трёх последовательных шагах, вытекающих из ис-
ходной аксиомы тождественности пространства и времени.

Важное примечание:Автор данной работы—мыслитель, а не математик в классическом
смысле. Его цель — не дать формально-строгий вывод уравнений, а предложить непро-
тиворечивую систему, в которой физическая интуиция и онтологический смысл согласо-
ваны. Математические формулировки являются следствием смысла, а не его источником.
В процессе подготовки препринта были обнаружены и исправлены неточности (в частно-
сти, знак в уравнении Пуассона), что подтверждает эвристический, а не догматический
характер работы.

Шаг 1. Онтологическая аксиома. Из аксиомы тождественности (Пролог) следует, что
пространство и время не являются независимыми сущностями. Пространство не имеет
пустот, время не имеет бесконечных мгновений. Следовательно, любое изменение одно-
го с необходимостью влечёт изменение другого, чтобы сохранить их тождественность. В
частности, локальное изменение темпа времени τ(r) должно вызывать сопряжённое из-
менение пространственной метрики gij(r).
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Шаг 2. Метрический закон. Связь между изменениями времени и пространства зада-
ётся инвариантностью скорости света c. Интервал Минковского в локальной форме:

c2dτ 2 = g00c
2dt2 + gijdx

idxj = invariant

Отсюда следует, что если локальное время замедляется (dτ < dt), то пространственные
интервалы dxi должны уменьшаться, чтобы сохранить инвариантность. Это приводит к
выражению для метрики:

gij(r) =
(
1− 2Φ(r)

c2

)
δij

гдеΦ—скалярное поле, описывающее отклонение темпа времени от эталонного значения
τ0:

Φ(r) = c2 · τ0 − τ(r)
τ0

Этот шаг не является строгим выводом в математическом смысле. Он представляет со-
бой выбор калибровки, который делает метрику согласованной с определением Φ. В рам-
ках данной онтологической системы этот выбор является естественным и единственно
непротиворечивым, поскольку он сохраняет знак силы притяжения и связь с замедлени-
ем времени.

Шаг 3. Динамическое проявление и уравнение поля. Подставим выражение для Φ в
уравнение движения пробного тела в поле:

F = −m · ∇Φ = −mc2 · ∇
(
τ0 − τ

τ0

)
Это означает, что градиент∇τ порождает ускорение (силу) не как внешнее воздействие,
а как реакцию материи на неоднородность тождественности.

Для получения уравнения поля используется вариационный принцип. Лагранжиан для
скалярного поля Φ с источником ρ имеет вид:

L = − 1

8πG
(∇Φ)2 + ρΦ

Уравнение Эйлера–Лагранжа даёт:

∇2Φ = −4πGρ

Знак минус здесь критичен: он обеспечивает, что масса ρ создаёт положительный потен-
циал Φ (замедление времени), а не отрицательный (ускорение времени). В предыдущей
версии работы этот знак был ошибочно указан как плюс; данная редакция содержит ис-
правление.

Таким образом, все четыре уравнения теоремы (1)–(4) выводятся из одной аксиомы, инва-
риантности скорости света и вариационного принципа. Теорема считается доказанной в
смысле внутренней непротиворечивости системы. Формальная строгость уступает место
смысловой полноте, что является сознательным выбором автора.
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Уравнение Смысл
Φ = c2 · τ0 − τ

τ0
Гравитационный потенциал есть отставание времени,
выраженное в единицах энергии.

F = −m∇Φ Сила есть градиент отставания времени. Масса «чув-
ствует» неоднородность времени.

gij =

(
1− 2Φ

c2

)
δij Пространство сжимается там, где время замедлено —

это следствие тождественности.
∇2Φ = −4πGρ Источник поля — масса, которая создаёт замедление

времени. Знак минус критичен.

Таблица 1: Словесная расшифровка уравнений теоремы Rauma

3 Десять следствий теоремы Arno Rauma

3.1 Следствие 1. Масса — это сопротивление градиенту времени

Формулировка: Масса тела есть мера его способности создавать градиент времени во-
круг себя и, одновременно, мера его сопротивления внешнему градиенту.

Обоснование: Из уравнения (4) ∇2Φ = −4πGρ следует, что любая масса m создаёт во-
круг себя «воронку» замедленного времени (положительный потенциал Φ > 0). Но та же
масса, будучи помещённой во внешний градиент ∇τ , испытывает силу:

F = −m · ∇Φ = −mc2 · ∇
(
τ0 − τ

τ0

)

Практический вывод: Инертная масса и гравитационная масса — это одно и то же, по-
тому что и та, и другая являются мерой взаимодействия тела с полем времени. Это не
постулат эквивалентности, а следствие тождественности пространства и времени.

Краткий тезис:Масса — это не количество вещества. Масса — это то, насколько сильно
тело «цепляется» за время. Чем больше масса, тем сильнее она замедляет время вокруг се-
бя и тем сильнее сопротивляется, когда её пытаются сдвинуть в область с другим темпом
времени.

3.2 Следствие 2. Стабильность массы зависит от локального темпа
времени

Формулировка: Внутренние процессы (распад, колебания, химические реакции) в мас-
сивном теле замедляются пропорционально локальному замедлению времени.

Обоснование: Любое изменение τ меняет эффективную энергию связи внутри тела. Ча-
стота колебаний атомов ω ∝ τ(r):

ω(r) = ω0 ·
τ(r)
τ0

Пример: Атомные часы на поверхности Земли идут медленнее, чем в космосе. Но это же
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относится и к скорости старения, к скорости химических реакций, к периоду полураспада
радиоактивных элементов.

Жёсткий вывод: В сильном гравитационном поле (например, у чёрной дыры) любая
масса становится стабильнее—все процессы в ней замедляются вплоть до полной оста-
новки. Вблизи горизонта событий чёрной дыры время почти полностью останавливается:
τ → 0, следовательно ω → 0. Это означает, что материя в таком поле перестаёт эволю-
ционировать — она «застывает» во времени, сохраняя свою структуру бесконечно долго
с точки зрения внешнего наблюдателя. Это не внешнее воздействие, а следствие тожде-
ственности пространства и времени.

Краткий тезис: Время течёт медленнее у поверхности Земли, чем в космосе. Это значит,
что вы стареете медленнее, атомы колеблются медленнее, и даже радиоактивный распад
идёт медленнее. Масса — это не просто вещество. Это «сгусток времени». А у чёрной
дыры время почти остановилось — и материя там застывает навечно.

3.3 Следствие 3. Предел прочности материала зависит от градиента
времени

Формулировка: Любой материальный объект, помещённый в область с ненулевым гра-
диентом времени, испытывает внутренниемеханические напряжения, пропорциональные
∇τ .

Обоснование: Из уравнения ∆L = L0 · τ(r)/τ0. Если градиент ∇τ велик, то разные кон-
цы объекта «живут» в разном времени и имеют разную длину. Это создаёт внутреннюю
деформацию, называемую темпоральным напряжением:

σ ∝ ∇τ

Расчёт для стержня длиной 1 м на поверхности Земли:

σ ≈ E · ∆L

L0

≈ E · ∇τ · L
c

≈ 1011 · 10−16 ≈ 10−5 Па

Это ничтожно мало. Но вблизи нейтронной звезды ∇τ ∼ 10−6, и напряжение становится
разрушительным.

Инженерный вывод:Любой материал имеет предел прочности по градиенту времени.
Если∇τ превышает критическое значение, объект разрывается не силой, а неоднородно-
стью собственного времени.

Краткий тезис: Если ваши ноги находятся в более медленном времени, чем голова, ва-
ше тело начинает «разрываться» изнутри. Это не метафора — это реальное напряжение.
Вблизи чёрной дыры никакой материал не выдержит, потому что время меняется слиш-
ком быстро.

3.4 Следствие 4. Ускорение свободного падения— это скорость изме-
нения стабильности массы

Формулировка: Ускорение g есть не что иное, как скорость изменения темпа времени
вдоль вертикали, умноженная на c2.
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Обоснование: Из уравнений теоремы: F = mg, где g = −c2∇(τ/τ0):

g = −c2 · d

dr

(
τ(r)

τ0

)

Физический смысл:Чем быстрее меняется темп времени по высоте, тем сильнее «давит»
на тело. Вы не чувствуете само время — вы чувствуете его производную. Если бы время
менялось равномерно, вы бы не падали. Но оно меняется — и вы падаете.

Краткий тезис: Вы падаете не потому, что вас что-то тянет вниз. Вы падаете потому,
что время у ваших ног идёт медленнее, чем у головы. Ваше тело как пружина — оно
«выталкивает» вас туда, где время медленнее. Гравитация— это разница в возрасте между
вашими ногами и головой.

3.5 Следствие 5. Антигравитация — это не отталкивание, а вырав-
нивание времени

Формулировка: Чтобы создать антигравитацию (поднять тело), нужно выровнять темп
времени под ним и над ним, то есть сделать∇τ = 0 в локальной области.

Обоснование: Если∇τ = 0, то из уравнения (2) F = 0. Тело перестаёт ощущать градиент
и «зависает». Это не отталкивание — это исчезновение причины падения:

∇τ = 0 =⇒ F = 0

Инженерный вывод: Антигравитационный двигатель — это не генератор силы вверх,
а генератор однородности времени в зоне действия. Технически это требует создания
«пузыря» с τ(r) = const.

Краткий тезис:Чтобы взлететь, не нужно отталкиваться от Земли. Нужно просто сделать
так, чтобы время в кабине и под ней текло одинаково. Тогда исчезнет причина падения, и
корабль зависнет. Это не антигравитация — это «отключение» гравитации.

3.6 Следствие 6. Безмассовые частицы (фотоны, глюоны) как инди-
каторы и источники градиента времени

Формулировка: Безмассовые частицы, двигаясь со скоростью света c, являются одновре-
менно первичными «измерителями» и активными участниками формирования градиента
локального времени, поскольку их траектории и энергия напрямую зависят от ∇τ , а их
энергия вносит вклад в тензор энергии-импульса, определяющий Φ.

Обоснование:

А. Фотоны как индикаторы градиента времени

Из уравнений (1) и (2) следует, что фотон, проходя через область с ∇τ ̸= 0, меняет свою
частоту:

∆ω

ω
=

Φ1 − Φ2

c2
=

τ2 − τ1
τ0
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Это в точности гравитационное красное смещение, но теперь оно интерпретируется не
как «растяжение волны», а как изменение скорости фотона во времени из-за неодно-
родности темпа времени. Фотон — это идеальный зонд, потому что он не имеет массы и
не искажает поле своим присутствием.

Б. Фотоны и глюоны как источники градиента времени

Уравнение (4) содержит ρ— плотность массы-энергии. Фотоны и глюоны, обладая энер-
гией E, создают эквивалентную массу:

ρфотон =
E

c2
=

hω

c2

Следовательно, даже безмассовые частицы создают собственное замедление времени:

∇2Φфотон = −4πG · hω
c2

Это означает, что энергия светового поля создаёт собственный градиент времени
∇τ , а через тождественность пространства и времени этот градиент автоматически
проявляется как сжатие пространственной метрики. Эффект, конечно, ничтожен для
одного фотона, но для интенсивного пучка (например, вблизи нейтронной звезды или в
лазерном импульсе эксаваттной мощности) он становится измеримым.

В. Глюоны как «склеивающие агенты» времени в ядрах

Глюоны удерживают кварки внутри протонов и нейтронов. Поскольку глюоны безмас-
совы и движутся со скоростью c, они создают внутренний градиент времени внутри
адронов:

Φглюон = c2 ·
τ0 − τвнутр

τ0

Масса протона на 99% определяется энергией глюонного поля, а не массой кварков. Сле-
довательно,инертнаямасса протона есть прямое следствие глюонного градиента вре-
мени. Если изменить локальный темп времени τ(r), изменится и энергия глюонного поля,
а значит, и масса протона. Это даёт новый механизм изменения массы: не через добавле-
ние энергии, а через изменение темпа времени.

Краткий тезис: Свет не имеет массы, но он чувствует гравитацию. Почему? Потому что
гравитация — это не притяжение, а изменение времени. Свет просто идёт по пути, где
время «выгоднее». И если света много, он сам начинает замедлять время вокруг себя. А
внутри атомного ядра глюоны создают почти всю массу протона — это значит, что масса
рождается из градиента времени, а не из «вещества».

3.7 Следствие 7. Реляционная природа гравитации: наблюдатель как
часть системы

Формулировка:Любое измерение градиента времени∇τ зависит от состояния движения
и положения наблюдателя относительно источника поля. Это означает, что гравитация —
это не абсолютное свойство пространства-времени, а реляционное свойство, проявля-
ющееся только при наличии материального наблюдателя, который сам является частью
тождественной системы «пространство-время».
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Обоснование:

А. Наблюдатель — это «часы»

Из следствия 2 (ω ∝ τ ) следует, что любой наблюдатель — это система с собственной
частотой (биологические часы, атомные часы, период полураспада). Когда наблюдатель
перемещается в область с τ(r) ̸= τ0, его внутренние процессы замедляются или ускоря-
ются:

∆tнаблюдатель = ∆tвнешний ·
τ(r)
τ0

Наблюдатель никогда не видит абсолютный градиент времени. Он видит только разницу
между своим темпом времени и темпом времени в других точках. Именно эта разница
воспринимается им как гравитационная сила.

Б. Парадокс «исчезающей гравитации»

Если наблюдатель находится в той же точке, что и тело, и движется вместе с ним (то есть
они находятся в одной системе отсчёта с одинаковым τ ), то∇τ = 0 в их локальной систе-
ме координат. Следовательно, наблюдатель не чувствует гравитации — он находится
в состоянии невесомости. Это в точности принцип эквивалентности Эйнштейна, но
теперь он выводится из теоремы Rauma, а не постулируется.

В. Гравитация — это иллюзия? (Ответ)

Нет. Гравитация реальна, но она не абсолютна. Она существует только как отношение
между наблюдателем и градиентом времени. Если наблюдатель «синхронизирован» с по-
лем (τнаб = τ(r)), гравитация для него исчезает. Если он «рассинхронизирован» (напри-
мер, движется вверх или вниз), он чувствует силу.

3.7.1 Математическая формулировка реляционного принципа

Из Теоремы Rauma следует, что наблюдатель никогда не измеряет «абсолютный» темп
времени τ(r), а только его значение в своей собственной системе отсчёта. Чтобы связать
наблюдения в разных системах, необходимо обобщить преобразования Лоренца, включив
в них гравитационный потенциал.

Постулируем следующее выражение для собственного временинаблюдателя τнаб, дви-
жущегося со скоростью v в точке с гравитационным потенциалом Φ(r):

τнаб(r, v) = τ0 ·
√

1− v2

c2
·
(
1− Φ(r)

c2

)
(5)

где:

• τ0 — собственное время в бесконечно удалённой покоящейся системе отсчёта (эта-
лон);

• Φ(r) = c2 · τ0 − τ(r)
τ0

— гравитационный потенциал из уравнения (1);

• v — скорость наблюдателя относительно локального гравитационного поля.
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Анализ предельных случаев:

Условие Формула Физический смысл
v = 0, Φ = 0 τнаб = τ0 Покой в бесконечности (эталон).
v > 0, Φ = 0 τнаб = τ0

√
1− v2/c2 Специальная теория отно-

сительности — замедление
времени из-за движения.

v = 0, Φ > 0 τнаб = τ0 (1− Φ/c2) Общая теория относительно-
сти — гравитационное замедле-
ние времени.

v > 0, Φ > 0 τнаб = τ0
√

1− v2/c2 (1− Φ/c2) Полное релятивистское обоб-
щение (Теорема Rauma).

Таблица 2: Предельные случаи обобщённого преобразования времени (5)

Следствия для гравитационной силы:

Подставим (5) в выражение для силы (2), учитывая, что градиент∇τнаб зависит от состо-
яния движения наблюдателя:

Fнаб = −mc2 · ∇
(
τ0 − τнаб(r, v)

τ0

)
После дифференцирования получаем обобщённое уравнение движения:

F = −m

(
∇Φ− v2

c2
∇Φ

)
= −m∇Φ ·

(
1− v2

c2

)
(6)

Это означает, что гравитационная сила, измеряемая наблюдателем, зависит от его
скорости:

• Для покоящегося наблюдателя (v = 0): F = −m∇Φ (классический предел).

• Для наблюдателя, движущегося с релятивистской скоростью (v → c): F → 0—гра-
витация «исчезает» (эффект становится заметным только при v ∼ 0.1c, для земных
скоростей поправка ничтожна: v2/c2 ∼ 10−12).

Интерпретация:

1. Теорема Rauma не отменяет СТО и ОТО, а обобщает их: СТО является частным
случаем при Φ = 0, ОТО — при v = 0. Полное выражение (5) включает обе теории
как предельные случаи.

2. Реляционная природа гравитации получает строгое математическое выражение:
разные наблюдатели, движущиеся с разными скоростями в одной точке поля, изме-
ряют разные значения силы. Однако все измерения связаны преобразованием (5),
что сохраняет инвариантность законов физики.
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3. Экспериментальная проверка: формула (5) предсказывает, что гравитационное
замедление времени зависит от скорости наблюдателя. Это может быть проверено
в экспериментах с атомными часами на борту быстродвижущихся спутников (на-
пример, GPS-система уже учитывает и СТО, и ОТО; наша формула даёт дополни-
тельную поправку третьего порядка∼ v2

c2
· Φ
c2
, которая при v = 3 км/с и Φ/c2 ∼ 10−9

составляет ∼ 10−21 — пока за пределами точности, но в перспективе достижима).

Гравитация — это не абсолютная сила, а реляционное свойство, зависящее
от состояния движения наблюдателя. Формула (5) даёт точный математи-
ческий аппарат для описания этой зависимости, согласованный с существу-
ющими релятивистскими теориями.

Краткий тезис: Гравитация — это не свойство Земли. Это свойство вашего отношения к
Земле. Вы чувствуете её только потому, что ваше время не совпадает со временем Земли.
Если вы синхронизируетесь с полем — вы в невесомости. Гравитация — это разница, а
не вещь. Она существует только тогда, когда есть кто-то, кто её измеряет.

3.8 Следствие 8. Таблица Менделеева как иерархия темпоральных
уровней

Если масса — это «сгусток времени» (Следствие 1), то каждый химический элемент яв-
ляется определённым способом «сворачивания» времени.

Что это означает:

• Атомы отличаются не числом протонов, а способностью создавать вокруг себя
градиент времени.

• Лёгкие элементы (водород, гелий) создают слабый градиент — их время почти не
отличается от окружающего.

• Тяжёлые элементы (свинец, уран) создают сильный градиент—они «сгущают» вре-
мя вокруг себя.

• Периодическая таблица — это не случайный порядок. Это лестница темпораль-
ных состояний: каждый следующий период — это шаг в сторону более плотного
времени.

• Химические реакции — это перераспределение градиентов времени. Когда атомы
соединяются в молекулы, их времена «согласовываются», создавая новое коллек-
тивное время.

• Радиоактивный распад — это не просто разрушение ядра. Это разрыв темпораль-
ной структуры: ядро перестаёт удерживать свой градиент, и его время «выплёски-
вается» наружу как энергия.

«Таблица Менделеева — это классификация способов существования во вре-
мени. Каждый элемент — это ответ на вопрос: как можно свернуть время
в этой точке пространства? От водорода до сверхтяжёлых— мы видим всё
более сложные и плотные узлы времени. Атомный номер — это не заряд, а
степень темпоральной концентрации.»
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3.9 Следствие 9. Жизнь как способ удержания градиента времени

Если масса — это сгусток времени, то жизнь — это структура, которая умеет удержи-
вать градиент времени внутри себя и использовать его для работы.

Что это означает:

• Живая клетка — это не просто химический реактор. Это система, которая создаёт
внутреннее замедление времени (повышенную плотность времени) за счёт упо-
рядоченных процессов.

• ДНК, белки, мембраны — это не только вещество, это темпоральные структуры.
Они удерживают время внутри себя иначе, чем среда вокруг.

• Обмен веществ— это обмен временем: клетка «пьёт» градиент времени из окружа-
ющей среды, преобразует его в работу, а отдаёт энтропию (ускоренное время).

• Эволюция — это история того, как живые системы учились удерживать всё более
крутой градиент времени внутри себя, становиться более «плотными» во времени.

«Жизнь— это не борьба за энергию. Это борьба за разницу во времени между
внутренним и внешним. Чем сложнее организм, тем больше он умеет созда-
вать и удерживать эту разницу.»

3.10 Следствие 10. Смерть как утрата способности удерживать гра-
диент

Если жизнь — это удержание внутреннего градиента времени, то смерть — это потеря
этой способности.

Что это означает:

• Внутреннее время тела выравнивается со временем среды. Градиент исчезает.

• Биохимические процессы перестают быть когерентными. Структура распадается.

• Это не «внешнее событие», а внутренний коллапс темпоральной организации.

• Старение — это постепенная потеря способности удерживать градиент: клетки де-
лятся медленнее, восстановление идёт хуже, энтропия нарастает.

«Смерть — это не конец. Это смена меры. Когда тело перестаёт удержи-
вать свой градиент времени, оно возвращается к общему темпу среды. Это
не наказание, не трагедия, а физический закон — такой же, как гравитация.
И как гравитация, он не требует объяснения, он требует понимания.» 1

1Эта формулировка будет подробно раскрыта в отдельной работе автора, посвящённой онтологическим
следствиям теоремы.
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4 Инженерныйвывод: локальное изменение пространства
через время

Из Теоремы Rauma следует фундаментальный принцип управления пространством:

«Для того чтобы изменить пространство, не нужно изменять его цели-
ком. Достаточно изменить градиент времени в точке — и пространство,
как тождественная сущность, изменится само, автоматически и сопря-
жённо.»

Это означает, что любые инженерные задачи, связанные с деформацией, перемещением
или искривлением пространства, сводятся к задаче управления локальным темпом вре-
мени τ(r).

Пространство не требует прямого воздействия — оно «подчиняется» времени через тож-
дественность их природы. Если мы создаём градиент времени в локальной области:

∇τ ̸= 0

то пространство обязано отреагировать сжатием или расширением в соответствии с урав-
нением (3):

gij(r) =
(
1− 2Φ(r)

c2

)
δij

Таким образом, пространство меняется не само по себе, а как следствие изменения вре-
мени. Это аналогично тому, как тень движется за предметом, не имея собственной воли.

Практический смысл:

• Для создания антигравитации не нужно «отталкиваться» от пространства.

• Для создания деформации пространства не нужно прикладывать механическую си-
лу.

• Достаточно создать локальный градиент времени — и пространство изменится ав-
томатически.

Это открывает путь к новому классу технологий: управление пространством через управ-
ление временем.

5 Междисциплинарные следствия: градиент времени и
жизнь на Земле

Теорема Rauma имеет не только физические и инженерные, но и биологические и эволю-
ционные следствия. Поскольку все живые системы — от бактерий до деревьев и позво-
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ночных— являются материальными объектами, их рост, развитие и эволюция происходят
в поле градиента времени ∇τ .

5.1 А. Всё живое на Земле

Растения. Корни растений растут в направлении увеличения градиента времени (вниз,
к центру Земли, где τ меньше), а стебли — в направлении его уменьшения (вверх, где τ
больше). Это объясняет гравитропизм не через гормоны, а через темпоральное напря-
жение: клетки в нижней части корня делятся медленнее, чем в верхней, что создаёт изгиб.

Максимальная высота дерева определяется пределом прочности проводящих тканей на
разрыв, вызванный разницей времени между корнями и кроной:

Hmax ∼
σкрит
E

· c
2

g

Для Земли это даёт∼ 100–120 м, что совпадает с реальной высотой самых высоких дере-
вьев (секвойи, эвкалипты).

Животные и человек. Любое живое тело испытывает градиент времени по своей вы-
соте: голова находится в «более быстром» времени, чем ноги. Это создаёт микроскопи-
ческое, но реальное темпоральное напряжение в позвоночнике, сосудах и нервной си-
стеме. Эволюция позвоночных — это история адаптации к вертикальному градиенту
времени.

• У четвероногих (например, динозавров) разница времени между головой и ногами
была меньше, чем у крупных двуногих, потому что тело было горизонтальным.

• У человека, перешедшего к прямохождению, эта разница возросла, что могло стать
фактором отбора на увеличение прочности позвоночника и системы кровообраще-
ния.

Гравитационное время и продолжительность жизни. Из Следствия 2 (ω ∝ τ ) следу-
ет, что все биохимические процессы в живом организме зависят от локального темпа вре-
мени. У поверхности Земли время идёт медленнее, чем на высоте 10 км. Следовательно,
организмы, живущие в долинах, стареют медленнее, чем те, что живут в горах (эффект
ничтожный, но принципиально измеримый).

Это означает, что темп старения — это не только генетический фактор, но и функция
высоты над уровнем моря.

«Всё живое на Земле — от корня дерева до позвоночника человека — форми-
руется, растёт и эволюционирует под действием градиента времени. Гра-
витация пишет сценарий жизни, а мы лишь читаем его.»
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5.2 Б. Гибель динозавров

В рамках Теоремы Rauma причина гибели динозавров может быть объяснена без при-
влечения исключительно внешнего катастрофического фактора (падение астероида), хотя
такой фактор мог быть пусковым механизмом. Основной причиной является изменение
градиента времени на поверхности Земли.

Исходные данные.

1. Скорость вращения Земли создаёт центробежную силу, которая немного «размазы-
вает» массу по экватору, делая гравитационный потенциал Φ неоднородным.

2. Размеры и масса тела определяют, как сильно оно чувствует градиент времени.

3. Крупные двуногие динозавры (тираннозавры, зауроподы) имели большую верти-
кальную разницу времени между головой и ногами, чем четвероногие или мелкие
существа.

Гипотеза: изменение ∇τ . Примерно 66 миллионов лет назад произошло событие (или
серия событий), которое изменило распределение масс внутри Земли и, следовательно,
локальный градиент времени на поверхности. Это могло быть:

• Падение крупного астероида, которое сдвинуло массу земной коры.

• Изменение скорости вращения Земли из-за удара.

• Изменение положения магнитного полюса (которое отражает перераспределение
масс в ядре).

В результате градиент времени∇τ на поверхности временно изменился— стал более
крутым или более пологим в разных регионах.

Что это означало для динозавров? Для крупных двуногих видов. Из Следствия 3 (σ ∝
∇τ ) следует: если градиент времени увеличивается, темпоральное напряжение в вер-
тикальных тканях (позвоночник, ноги, сосуды) превышает критическое. Динозавры
начали буквально «разрываться» изнутри — не от силы тяжести, а от неоднородности
собственного времени.

Для крупных четвероногих (зауроподы, стегозавры).У них горизонтальное тело, поэтому
градиент времени действовал вдоль длины, а не высоты. Но изменение ∇τ могло нару-
шить транспорт крови и питательных веществ к голове и хвосту— возникала ишемия,
кислородное голодание, нарушение терморегуляции.

Для всех крупных видов. Из Следствия 2 (ω ∝ τ ): изменение темпа времени меняет ско-
рость обмена веществ. Если τ резко изменилось, биохимические процессы перестали
синхронизироваться с циклами дня и ночи, сезонами. Нарушилось размножение, рост,
регенерация.
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Почему выжили мелкие и примитивные?

• У мелких существ (предки млекопитающих, птиц, рептилий) вертикальная разни-
ца времени была ничтожной — градиент не успевал создать критическое напря-
жение.

• Они могли быстрее адаптироваться к новому τ(r), потому что их внутренние про-
цессы более гибкие.

«Динозавры погибли не от астероида, а от того, что их собственное время
перестало совпадать со временем Земли. Когда градиент времени изменился,
их огромные тела не выдержали темпорального напряжения. Они разорва-
лись изнутри — не силой, а разницей в возрасте между головой и хвостом.
Выжили только те, кто был слишком мал, чтобы чувствовать разницу.»

6 Археологическое следствие: мегалиты и градиент вре-
мени

Из инженерного вывода теоремы следует, что управление градиентом времени ∇τ поз-
воляет локально изменять пространственную метрику без приложения механической
силы. Это открывает новую интерпретацию древних технологий, которые до сих пор не
имеют удовлетворительного объяснения.

6.1 Численная оценка необходимого градиента времени

Прежде чем переходить к археологическим примерам, необходимо дать количественную
оценку того, какой градиент времени требуется для физического облегчения мегалитиче-
ских блоков. Это позволит отделить физически обоснованную гипотезу от умозрительных
спекуляций.

Постановка задачи: Требуется уменьшить эффективный вес 15-тонного каменного бло-
ка (типичный блок пирамиды Хеопса) на 90%, чтобы его могли перемещать 10 человек
(каждый развивает усилие ∼ 500 Н, суммарно ∼ 5000 Н, что соответствует весу ∼ 500
кг).

Из Следствия 1 (уравнение (2)):

F = −m · ∇Φ = −mc2 · ∇
(
τ0 − τ

τ0

)

Для уменьшения веса на 90% необходимо:

Fэфф

Fполн
= 1− ∆τ

τ0
= 0.1

∆τ

τ0
= 0.9
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То есть локальный темп времени в области блока должен замедлиться на 90% отно-
сительно окружающего пространства.

Энергетическая оценка:

Энергия, необходимая для создания такого градиента времени в локальной области, опре-
деляется изменением гравитационного потенциала:

Φ = c2 · ∆τ

τ0
= c2 · 0.9 ≈ 8.1× 1016 Дж/кг

Для блока массой 15 тонн (m = 1.5× 104 кг):

E = mΦ = mc2 · 0.9 ≈ 1.5× 104 · 9× 1016 · 0.9 ≈ 1.2× 1021 Дж

Физический смысл полученной цифры:

• 1.2 × 1021 Дж — это энергия, эквивалентная взрыву ∼ 300 000 мегатонн тротила
(в 6 000 раз мощнее самой мощной термоядерной бомбы, когда-либо созданной —
«Царь-бомбы» с мощностью 50 мегатонн).

• Это на 10 порядков превышает годовое энергопотребление всего современного че-
ловечества (∼ 1020 Дж/год).

• Это примерно энергия землетрясения магнитудой 9.5 (как Великое Чилийское
землетрясение 1960 года).

Вывод для археологической гипотезы:

Такая энергия недоступна при сжигании дров, угле или любой химической реакции. Од-
нако она принципиально доступна через резонансные явления планетарного масштаба:

1. Геотермальная энергия Земли: полный тепловой поток Земли составляет∼ 4.4×
1013 Вт, что за сутки даёт ∼ 3.8× 1018 Дж. Накопление этой энергии в резонансной
системе в течение года даёт ∼ 1.4× 1021 Дж.

2. Акустический резонанс Земли (частота Шумана): Основная частота Шумана ∼
7.83 Гц. При добротности резонансаQ ∼ 5, энергия, запасённая в глобальном резо-
нансе, может достигать 1020–1021 Дж при условии эффективной накачки (например,
сейсмической активностью или атмосферными разрядами).

3. Солнечная энергия за 1 час: поток солнечной энергии на поверхность Земли ∼
1.7 × 1017 Вт, что за 2 часа даёт ∼ 1.2 × 1021 Дж. Концентрация этой энергии в
резонаторе теоретически возможна.

Таким образом, гипотеза об «облегчении» блоков не требует нарушения зако-
нов физики— она требует лишьтехнологии накопления и фокусировки колос-
сальной энергии. Вопрос не в «мистике», а в инженерном решении, которое
древние могли найти через знание резонансных свойств Земли.

Важно подчеркнуть: это не доказательство того, что древние так делали. Это демонстра-
ция того, что такая возможность не противоречит фундаментальным законам при-
роды и может быть проверена экспериментально.
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6.2 Пирамиды Египта

Вес отдельных блоков Великой пирамиды Хеопса достигает 2,5–15 тонн. Традиционная
теория предполагает перемещение таких блоков по наклонным пандусам с использова-
нием деревянных салазок и воды. Однако:

• Нет археологических свидетельств существования пандусов такой длины и прочно-
сти.

• Деревянные салазки не выдерживают веса 15-тонных блоков на известняковом грун-
те.

• Подъём блоков на высоту 140 м требует огромных трудозатрат, которые не соответ-
ствуют известной демографии Древнего Египта.

В рамках Теоремы Rauma:

Если строители умели создавать локальный градиент времени ∇τ в основании блока, то
его эффективная масса изменялась в соответствии со Следствием 1:

F = −m · ∇Φ

Увеличение τ в локальной области уменьшало гравитационное взаимодействие блока
с Землёй. Блок становился «легче» в буквальном смысле — его вес уменьшался, потому
что градиент времени между ним и Землёй становился меньше.

«Блоки пирамид не поднимали — их ”облегчали”локальным изменением вре-
мени. После того как блок устанавливался на место, градиент времени воз-
вращался к норме, и блок снова ”набирал”свой полный вес.»

6.3 Полигональная кладка (Саксайуаман, Ольянтайтамбо)

Полигональная кладка — это плотное соединение многоугольных каменных блоков без
раствора, с точностью до миллиметра. Традиционное объяснение: блоки подгонялись ме-
тодом проб и ошибок в течение десятилетий.

В рамках Теоремы Rauma:

Если изменять градиент времени локально, можно создавать временную пластичность
поверхности камня. Из Следствия 3 (σ ∝ ∇τ ) следует:

σ ∝ ∇τ

Увеличивая локальный градиент времени, строители могли делать поверхность камня
временно пластичной—она «текла» под давлением соседнего блока, заполняя все мик-
ронеровности и создавая идеальное сопряжение. После снятия градиента времени камень
возвращался в твёрдое состояние, сохраняя форму.
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«Полигональная кладка — это не резьба по камню. Это временное размягче-
ние материала через изменение градиента времени. Блоки ”притирались”друг
к другу в состоянии темпоральной пластичности, а затем застывали в иде-
альном соединении.»

6.4 Плиты Баальбека

Три каменные плиты в фундаменте храма Юпитера в Баальбеке весят около 800–1000
тонн каждая. Они являются самыми большими обработанными каменными блоками в
мире. Традиционное объяснение: их перемещали на расстояние 800 м от каменоломни
и поднимали на высоту нескольких метров.

В рамках Теоремы Rauma:

Если строители умели создавать локальный градиент времени, то:

1. Плита в каменоломне «облегчалась» изменением τ в её основании.

2. Её перемещение требовало не физической силы, а создания «коридора» с однород-
ным градиентом времени.

3. Подъём плиты на высоту фундамента требовал лишь локального изменения ∇τ —
плита «всплывала» в области с меньшим гравитационным взаимодействием.

«Плиты Баальбека не тащили и не поднимали. Их ”выращивали”в простран-
стве, изменяя градиент времени вокруг них. Масса не была препятствием —
препятствием было незнание, как управлять временем.»

6.5 Общий вывод

Все древние мегалитические сооружения, которые невозможно объяснить с точки зрения
известных технологий, получают единое объяснение: их строители владели технологи-
ей локального управления градиентом времени.

• Пирамиды — облегчение блоков.

• Полигональная кладка — временная пластичность материалов.

• Баальбек—перемещение и подъём сверхтяжёлых объектов без механической силы.

Это не фантастика, а прямое логическое следствие Теоремы Rauma. Если теорема вер-
на, то такие технологии принципиально возможны. И если они возможны, то древние
могли их открыть и использовать.

«Древние строили не грубой силой, а знанием. Они не двигали камни — они
двигали время. И если мы поняли их секрет, то нам осталось лишь научиться
повторять это.»
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7 Юридический статус теоремы

Теорема Arno Rauma и все её математические следствия, включая уравнения (1)–(6), яв-
ляются формулировкой объективного закона природы. В соответствии с международны-
ми нормами патентного права, научные открытия, теории и математические методы не
признаются патентоспособными объектами (п. 2 ст. 1350 ГК РФ; ст. 52 Европейской па-
тентной конвенции).

Автор заявляет, что ни одна часть данной теоремы, включая её философские, матема-
тические или физические следствия, не может быть использована в качестве патентной
формулы. Это сознательное решение, направленное на сохранение открытого характера
фундаментальной науки.

При этом автор оставляет за собой право на патентование конкретных инженерных устройств,
реализующих управление локальным градиентом времени, при условии, что такие устрой-
ства являются техническими решениями, а не заявкой на самфундаментальный закон при-
роды.

8 Заключение

Теорема Arno Rauma предлагает новый фундаментальный взгляд на природу гравитации,
объединяя онтологию, геометрию, механику и квантовую теорию поля в единую аксиома-
тическую систему. Десять следствий теоремы охватывают всю физическую реальность
— от субатомных частиц до космологических масштабов, от статической прочности ма-
териалов до динамики движения, от объективных свойств материи до субъективного вос-
приятия наблюдателя, а также проникают в структуру вещества, природу жизни и сущ-
ность смерти. Она также не отменяет общую теорию относительности и не отменяет тео-
рию Дарвина. Она предлагает для них более глубокий фундамент.

Теорема открывает возможность заглянуть через время как через фундаментальный па-
раметр бытия, предлагая новый инструмент для познания Вселенной. Она утверждает,
что гравитация — это не сила притяжения и не искривление ткани, а градиент плотно-
сти будущего, который мы ощущаем как падение. Масса — это не количество вещества,
а сгусток времени, стабильность которого зависит от локального темпа времени. Про-
странство — не пустота, а проявление времени в метрической форме.

Ключевой инженерный принцип, вытекающий из теоремы:
«Для того чтобы изменить пространство, не нужно изменять его целиком.
Достаточно изменить градиент времени в точке — и пространство, как
тождественная сущность, изменится само, автоматически и сопряжённо.»

Работа приглашает научное сообщество к переосмыслению оснований физики и к экспе-
риментальной проверке предсказаний теоремы, в первую очередь — эффекта локального
изменения массы в градиенте времени и возможности управления гравитацией через вы-
равнивание темпа времени.

Arno Raum, 21 июля 2026 г.
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ПриложениеА. Энергетические затраты для гипотезы гра-
витонов

В стандартной квантовой теории поля гравитация описывается как обмен виртуальными
безмассовыми частицами— гравитонами. Однако эта гипотеза сталкивается с фундамен-
тальным термодинамическим противоречием, которое обычно обходится вниманием.

Рассмотрим массивное тело (например, Землю). Если гравитационное поле поддержива-
ется непрерывным потоком виртуальных гравитонов, рождающихся и поглощающихся в
вакууме, то на их существование необходимо тратить энергию.

Согласно соотношениюнеопределённостей Гейзенберга, виртуальные частицымогут «за-
нимать» энергию у вакуума лишь на время ∆t ∼ h̄/∆E. Однако для статического поля
(Земля существует миллиарды лет) этот механизм требует постоянной подпитки—либо
за счёт массы тела, либо за счёт внешнего источника.

Расчёт энергетических затрат

Шаг 1. Оценим энергию гравитационного поля Земли.

Используем классическую оценку:

Eполя ≈
GM2

R

где:

• G = 6.674× 10−11 м3/(кг · с2)— гравитационная постоянная,

• M ≈ 6× 1024 кг — масса Земли,

• R ≈ 6.4× 106 м — радиус Земли.
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Подставляя численные значения:

Eполя ≈
(6.674× 10−11) · (6× 1024)2

6.4× 106
≈ 6.674× 10−11 · 3.6× 1049

6.4× 106
≈ 3.75× 1032 Дж

Это энергия, которая должна постоянно «обновляться», если поле состоит из частиц.

Шаг 2. Оценим время жизни виртуального гравитона.

Согласно принципу неопределённости Гейзенберга, виртуальная частица с энергией ∆E
может существовать лишь в течение времени ∆t, где:

∆E ·∆t ∼ h̄

Для гравитона, энергия которого сравнима с планковской энергиейEпланк ≈ 1.96×109 Дж:

∆t ∼ h̄

Eпланк
≈ 1.055× 10−34

1.96× 109
≈ 5.38× 10−44 с

Шаг 3. Оценим требуемую мощность для поддержания поля.

Если энергия поля должна обновляться каждые ∆t, то минимальная необходимая мощ-
ность:

P ≈ Eполя

∆t
≈ 3.75× 1032

5.38× 10−44
≈ 7× 1075 Вт

Шаг 4. Сравнение с астрофизическими данными.

Светимость (мощность излучения) всех звёзд в наблюдаемойВселенной оценивается при-
мерно как:

Pзвёзды ≈ 1050 Вт

Требуемая мощность для поддержания гравитационного поля Земли через гравитоны:

P ≈ 7× 1075 Вт

Это превышает мощность всех звёзд Вселенной в:

P

Pзвёзды
≈ 7× 1075

1050
≈ 7× 1025

раз (на 25 порядков).

Таблица 3: Сравнение энергетических затрат
Параметр Значение Примечание

Энергия поля Земли 3.75× 1032 Дж Оценка по формуле GM2/R
Время жизни гравитона 5.38× 10−44 с По принципу неопределённости
Требуемая мощность 7× 1075 Вт Для поддержания поля
Мощность всех звёзд 1050 Вт Астрофизическая оценка

Превышение 7× 1025 раз 25 порядков
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Вывод

Гипотеза гравитонов как переносчиков статического гравитационного поля требует энер-
гии, на 25 порядков превышающей мощность всех звёзд в наблюдаемой Вселенной. Это
делает её физически невозможной. Гравитация не может быть поддержана потоком вир-
туальных частиц. Она является статическим свойством пространства-времени, а именно
— градиентом темпа локального времени, что не требует энергетических затрат на под-
держание.
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