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Аннотация

целостностьсохраняющаясистема,всякаяутверждает:системсаморегулируемыхТеория
различение,обнаружение,—структурутрёхэтапнуюимеетуправления,внешнегобез

исоциальноготехнического,живого,дляединаисубстратаотзависитнеСтруктураответ.
познавательного.

самосохранения.требованияипроцессуальностиоснований:двухизвыводятсяэтапаТри
самосохраненияТребованиепосле».—процессев—«доформуимеетПроцесс

произвольна.неанеобходима,Триадасодержанием.этапызаполняет

Теориясложность.порождаетСпециализацияподсистеме.взакрепляетсяэтапКаждый
чемто,—действительностисистемнойсостояниеструктурноефиксирует

структуре.своейпобытьнеможетнесистемасаморегулируемая

—биологиивприменимаТеорияхарактер.междисциплинарныйноситРабота
частныекакподходысуществующиеВстраиваетнейронауке.экологии,иммунологии,

случаи.

—импредшествуетаданные,обобщаетнеонаэмпирическая:неаструктурная,Теория
искать.чтозадаёт,

рассуждениеФилософскоеI.Часть

работыМетод

извыводитсяСтруктуравыводимую.какаготовую,какнетеориюизлагаетработаЭта
имеет«системаНесамосохранения.требованияипроцессуальности—основанийдвух

трёхэтапнуюимеетсамосохраненияпроцесскак«саморегуляцияакомпонента»,три
письма.способопределяетЭтовыводится».этои—форму

вводятсяопределенияиПонятиярассуждения.философскогометодПрименён
Порядокпредыдущее.наопираетсяопределениеКаждоешагам.похронологически,

рассуждения.философскогошагамсоответствует

выполняетопределениеКаждоенём.ваизложения,ототдельнонеДоказательство



каквведения,егонеобходимостьобосновываетипонятиевводитфункцию:двоякую
утвержденияпринимаетнечитательчтотак,строитсяИзложениебазы.доказательной

философскогошагекаждомНанеобходимость.исмыслихпрослеживаетголословно,
подоказательноисогласовановнутреннелогично,построениечтовидно,рассуждения

сути.своей

строит«Этике»вСпинозафилософии.впредшественниковимеетспособЭтот
Гегель[4].мыслидвижениеужеаначало,не—определениягдесистему,дедуктивную

понятиеисходноегдеконкретному,кабстрактногоотвосхожденияметодразработал
какорганизмпонималКант[2].системувразворачивающеесяпротиворечие,содержит

[3].частяминадглавенствуетцелоекоторомвцелое,самоорганизующееся

дваразличаетонаналитике»«ВторойВоАристотелю.принадлежитздесьместоОсобое
—началпервыхусмотрениеиследствиям,кпосылокизвывод,череззнаниезнания:типа

онодоказывается:невтороедоказывается,Первое[1].иначебытьможетнечтотого,
опираетсяработаЭтадоказательства.всякогоусловиенеобходимоекакусматривается

необходимаякакусмотреныаэкспериментов,извыведенынеэтапатритип:второйна
процесса.форма

структурувыводитсделано:нечтото,делаетнолинию,продолжаетработаЭта
Несамосохранения.требованияипроцессуальности—основанийдвухизсаморегуляции

структуру.необходимуюеговыводитаповедение,описывает

---

Основания

связьиЭлемент

частей.внутриимеющаянесущность,минимальная—ЭлементОпределение.

ниэлементом,ниявляющеесянеэлементами,междуотношение—СвязьОпределение.
системой.

Система

связейиэлементовдвухизминимумкаксостоящаясущность,—СистемаОпределение.
целостностью.назовёмсвойствоЭтоцелое.единоеобразуютсвязипричёмними,между

безцелостностьсохраняеткотораясистема,—системаСаморегулируемаяОпределение.
управления.внешнего

целостностиНарушение

сохраняетсистемакоторомприизменение,—целостностиНарушениеОпределение.
режиме.изменённомвфункционируетносуществование,

перестаётсистемакоторойприцелостности,утрата—РаспадОпределение.
функционировать.



Изменение

временем.соизменятьсяможетСистема

неИзменениесаморегуляции.нетизмененияБездинамики.нетизмененияБез
целостности.противоречит

состояния.смена—ИзменениеОпределение.

способнасистемакоторогопослеизменение,—изменениеОбратимоеОпределение.
управления.внешнегобезсостояниюисходномуквернуться

возвраткоторомприизменение,—изменениеобратимоеЧастичноОпределение.
иливмешательствавнешнеготребуетвозвратполныйчастично;лишьвозможен

невозможен.

возвраткоторогопослеизменение,—изменениеНеобратимоеОпределение.
невозможен.

необратимости.граница—ГоризонтОпределение.

обратимости.частичнойграница—горизонтМягкийОпределение.

необратимости.граница—горизонтЖёсткийОпределение.

Параметры

изменяться.можеткоторойзначениесистемы,характеристика—ПараметрОпределение.

данныйвпараметровеёзначенийсовокупность—системыСостояниеОпределение.
момент.

времени.восистемысостоянийпоследовательность—ТраекторияОпределение.

Сложность

сложностью.обладаетсистемаСаморегулируемая

организациейвысокоуровневойссистемсвойство—СложностьОпределение.
связей.внутренних

системы.компонентамимеждуотношения—связиВнутренниеОпределение.

присвязей,структураиерархическая—организацияВысокоуровневаяОпределение.
уровни.образуетсистемакоторой

Сущности

сущностям.имприсущимпоразделяютсяосновесвоейвСистемы



субстрат.материальный—сущностьВещественнаяОпределение.

субстрат.идеальный—сущностьНематериальнаяОпределение.

нематериальнаяисистемасаморегулируемаяматериальная—Человек
система.саморегулируемая

Среда

среде.внаходитсяСистема

системы.границывнутрисвязиикомпоненты—средаВнутренняяОпределение.

системакоторымисграницы,внепроцессыиобъекты—средаВнешняяОпределение.
взаимодействует.

средой.исистемоймеждуразличение—ГраницаОпределение.

границы.имеетсредаКаждая

системы.границейссовпадатьможетсредывнутреннейГраница

Воздействие

Воздействиесреды.внешнейивнутреннейвоздействиемподнаходитсяСистема
среды.воздействиявнесуществоватьможетнесистеманеобходимо:

систему.насредывлияние—ВоздействиеОпределение.

Структура

системе.всвязейиэлементоворганизация—СтруктураОпределение.

Самосохранение

времени.восистемысохранение—СамосохранениеОпределение.

---

триадыВывод

управления.внешнегобезсистемысамосохраненияпроцесс—Саморегуляция

Этопосле.процессе,вдо,имеетСменасостояний.сменаестьопределениюпоПроцесс
сменынет«после»и«до»безневозможно:этаповтрёхМенеевывод.обработка,ввод,

достаточно.иминимально—Трипроцесса.самогонетпроцессе»«вбезсостояний;

системы.самосохраненияпроцессЭтопроцесс.любойне—саморегуляцияНо

требуетцелостностиСохранениевыше).(определениенеобходимоВоздействие



заполняетсамосохраненияТребованиеизменение.естьвоздействиенаответпроцесса:
содержанием:этапы

изменении.обузнаетнесистеманегоБезвоздействия.обнаружение—Ввод·

слеп.будетответнегоБезразличение.—Обработка·

состоится.несамосохранениенегоБезответ.—Вывод·

Убратьпроцесса.нет—формуУбратьтриаду.даютвместетребованиеиФорма
другого.нитого,нинет—этаповтрёхизлюбойУбратьсаморегуляции.нет—требование

Триада:

Обнаружение.этап.Первый

ивнутреннееразличаетНеоценки.Никакойобнаружен.Сигналрегистрация.Чистая
есть.что-тоТолько:значимость.оцениваетНевнешнее.

Различение.этап.Второй

проверка.оценка,Отличение,ответом.иобнаружениеммеждуВсё

Ответ.этап.Третий

воздействие.наотвечаетСистемаДействие.

---

подсистемВывод

часть—Подсистемапроцесса.момент—Этапподсистемы.трине—процессаэтапаТри
структуры.

частях?специализированныхвзакрепляютсяэтапыпочемушага:требуетПереход

обнаружение,ивыполняетчастьоднаЕслифункций.различениятребуетСаморегуляция
теряется.Различениеделает.чторазличает,неона—ответиразличение,и

естьужесаморегуляциянет:саморегуляциейссистемПростыхисчезает.Саморегуляция
разделение.

подсистемах:трёхвзакрепляютсяпроцессаэтапаТриСледствие.

воздействия;обнаруженияподсистема·

(обработки);различенияподсистема·

ответа.подсистема·

система.сложная—структуру,всвязанныеподсистемы,Три



---

сложностиоСледствие

следствие.исвойство,и—Сложность

связей.внутреннихорганизациейвысокоуровневойссистемыСвойство

процесса.этапатриподчастейспециализацииСледствие

процесспроцесса;требуетсамосохранениепроизвольно:непоявляетсяСложность
связьсвязи;требуютчастиразныечастей;разныхтребуютэтапыэтапов;трёхтребует

сложность.—организацияорганизация;их—частей

---

IчастиЗаключение

ипроцессуальностиоснований:двухизсаморегуляцииструктурувыводитТеория
самосохранения.требования

Сделано:

связи.иэлементаразличениеВведено·

целостность.сохраняющаякаксистемасаморегулируемаяОпределена·

самосохранения.процесс—саморегуляциячтоПоказано,·

ответ.различение,обнаружение,триада:Выведена·

подсистемах.трёхвзакрепляютсяэтапатричтоПоказано,·

сложность.порождаетподсистемспециализациячтоПоказано,·

представленбытьможетрассуждения,философскогоформевздесьизложенныйВывод,
аксиомы,черезновывод,жетотаксиоматику:содержитIIЧастьформе.строгойв

следствия.итеорему

---

АксиоматикаII.Часть

Переход

вздесьпредставленрассуждение,философскоекакIЧастивизложенныйВывод,
триаду.выводитТеореманачала.фиксируютАксиомыформе.аксиоматической

сложность.иподсистемывыводятСледствия



кведётРассуждениеформа.строгаяегоарассуждения,заменане—Аксиоматика
иданныекакначалапринимаетАксиоматиканеобходимость.ихпоказываяначалам,

результат.одиндаютформыОбеследствия.нихизвыводит

---

Аксиомы

Назовёмчастей.внутриимеющаянесущность,минимальнаяСуществует(элемент).А1
элементом.её

являетсянеОтношениедругу.кдруготношениивнаходитьсямогутЭлементы(связь).А2
связью.егоНазовёмсистемой.ниэлементом,ни

двухизминимумкаксостоящаясущность,Существуетцелостность).и(системаА3
свойствоЭтоцелое.единоеобразуютсвязипричёмними,междусвязейиэлементов

системой.назовёмСущностьцелостностью.назовём

границывнепроцессыиобъекты—Средасреде.всуществуетСистема(среда).А4
средой.исистемоймеждуразличение—Границасистемы.

смена—Изменениевремени.воизменяетсяСистемавоздействие).и(изменениеА5
вызванноеИзменение,параметров.значенийсовокупность—Состояниесостояния.
можетнесистеманеобходимо:Воздействиевоздействием.называетсясредой,

среды.воздействиявнесуществовать

этоНазовёмвремени.восебясохранятьможетСистема(самосохранение).А6
самосохранением.

управления,внешнегобезцелостностьсохраняеткотораяСистема,(саморегуляция).А7
саморегулируемой.называется

процесс.естьсистемыИзменение(процесс).А8

после.—процессев—доформу:имеетопределениюпоПроцесспроцесса).(формаА9

этапысвязибезсвязаны:системысаморегулируемойПодсистемыподсистем).(связьА10
целого.образуютнепроцесса

---

(триада)Теорема

обнаружение,структуру:трёхэтапнуюимеетсистемасаморегулируемаяВсякая
ответ.различение,

Доказательство.

(А7).управлениявнешнегобезцелостностьсохраняетсистемаСаморегулируемая1.
наответпроцесса:требуетцелостностиСохранение(А5).необходимоВоздействие2.



изменение.естьвоздействие
(А8).процессестьИзменение3.

этаповтрёхМенее(А9).после»—процессев—«доформуимеетПроцесс4.
—Трипроцесса.нетпроцессе»«вбезсмены;нет«после»и«до»безневозможно:

минимально.
требует:необходимоцелостностисохраненияПроцесс5.

изменении.обузнаетнесистемаИначеобнаружение.—до·

слеп.будетответИначеразличение.—процессев·

сохранится.нецелостностьИначеответ.—после·

обнаружение,этапа:триимеетсистемасаморегулируемаявсякаяСледовательно,6.
ответ.различение,

---

(подсистемы)1Следствие

подсистемах.специализированныхтрёхвзакрепляютсяэтапаТри

Доказательство.

ответ.различение,обнаружение,задачи:разные—этапаТри1.
открытости,требуетобнаружениевыполнения:условиесвоёимеетзадачаКаждая2.

действия.—ответобработки,—различение
неона—открытачастьпокасостоянии:одномвнесовместимыусловияЭти3.

покадействует;неиоткрытане—обрабатываетпокадействует;неиобрабатывает
обрабатывает.неиоткрытане—действует

одновременно:ихвыполнятьможетнеоназадачи,тривсевыполняетчастьоднаЕсли4.
другие.двеисключаетзадачакаждая

этапа.утратекведётзадачиИсключение5.
(А7).саморегуляцииутратекведётэтапаУтрата6.

специализированныхтрёхвзакрепляютсянеобходимозадачитриСледовательно,7.
подсистемах.

систему.сложнуюобразуютструктуру,всвязанныеподсистемы,Три1.1.Следствие

---

(сложность)2Следствие

сложность.порождаетподсистемСпециализация

Доказательство.

А7).(А5,процессатребуетцелостностиСохранение1.
(теорема).этаповтрёхтребуетПроцесс2.

1).(следствиечастейразныхтребуютЭтапы3.



(А10).связитребуютчастиРазные4.
организация.их—частейСвязь5.

сложность.—Организация6.
сложность.порождаетподсистемспециализацияСледовательно,7.

---

IIчастиЗаключение

Триадаформе.строгойврассуждение,ичтовывод,жетотпредставляетАксиоматика
иПодсистемытеорема.какаксиомизвыведенаответ)различение,(обнаружение,

следствия.каквыведенысложность

извыводитАксиоматиканачалам.кведётРассуждениерезультат.одиндаютчастиОбе
систем.саморегулируемыхтеориюполнуюобразуютониВместеначал.

---

результатовИнтерпретация

действительностисистемнойсостояниеСтруктурное1.

точно.определитьследуеткоторыйстатус,имеетвыводПолученный

Онаобобщению.ксводитсяненонаблюдения,эмпирическиеобобщаетТеория
фиксируетибиологию,включаясаморегуляция,естьгдеобласти,любойвприменима

саморегулируемаячемто,—действительностисистемнойсостояниеструктурное
анаблюдений,итогне—структурыВыводструктуре.своейпобытьнеможетнесистема

основание.их

которая:структура,Это«подход».не«схема»,не«модель»,неЭто

описывать;чтозадаёт,—описаниюэмпирическомупредшествует·

моделировать;чтозадаёт,—моделированиюпредшествует·

измерять.чтозадаёт,—измерениюпредшествует·

наотвечаетТеориясистема?».устроена«каквопроснаотвечаетмодельОписательная
саморегулируется?».онаеслиструктуре,своейпобытьнеможетнесистема«чемвопрос

структурно.—Второеэмпирично.—Первое

Структурноеуточняется.инакапливаетсязнаниеЭмпирическоепринципиально.Различие
нено—опровергаетсялибодержится,либодалееиустанавливаетсязнание

нет.утвержденияданногодляТретьегоэмпирическое.какнакапливается,

структураполнаяминимальнаякакТриада2.

можнокоторыекомпонента»,«трине—ответразличение,обнаружение,—этапаТри
саморегуляции.структураполнаяминимальнаяЭтопересчитать.



нет«после»и«до»безневозможно:этаповтрёхменеечтопотому—Минимальная
Четырепроцесс.не—этапаДвапроцесса.самогонетпроцессе»«вбезсостояний;смены

неоно(тогдатрёхизодноговнутрилибоместочетвёртоелюбоеизбыточны:—
процесс).другойэто(тогдапроцессавнелибоэтап),отдельный

даётразличениевход,даётобнаружениедостаточно:трёхчтопотому—Полная
процесссаморегулирующийсялюбойпропущено:неНичеговыход.даётответобработку,

структуру.этувукладывается

трисистемахнаблюдаемых«вНенеобходимость.даютвместеполнотаиМинимальность
болеевнуждаетсянеитрёхменееиметьможетнесистема«саморегулируемаяаэтапа»,

обобщение.эмпирическоенезакон,структурный—Этотрёх».чем

знаниясистемевтеорииМесто3.

Этосаморегуляции.пониманиивобобщенияуровеньверхнийзанимаетТеория
подходами.существующимиссоотноситсяонакактом,впроявляется

Этоотклонение.регулятор,связь,обратную—механизмописываетКибернетика
неноответом,иобнаружениемсработаетКибернетикаразличения.внутриописание

Она6–7].с.[5,необходимостьихвыводитнеиэтапынеобходимыекакихвыделяет
—обработкапочемуненоотклонение,обрабатываетсистемакакфиксирует,

этап.необходимый

средойсообменоткрытость,целостность,—свойствоописываетсистемтеорияОбщая
описываетаппаратЕгоеё.выводитненоцелостность,постулируетБерталанфи[6].
почемупоказывает,неОнструктуры.ихнеобходимостьдоказываетненосистемы,

этапов.трёхименнотребуетцелостность

новыйфлуктуацию,бифуркацию,—состояниямимеждупереходописываетСинергетика
ирежима)нового(выборразличениеразличитьможнопереходеэтомВ373].с.[7,режим
—Флуктуацияэтапы.отдельныекакихвыделяетнесинергетиканорежима),(сменаответ

неСинергетикавыделено.неононообнаружение,естьтоотклонения,регистрацияэто
этапа.отдельногокакобнаружениятребуетпереходпочемувыводит,

рекурсивныйфиксируетОн[8].самовоспроизводствапроцессописываетАутопоэзис
рекурсии.внутриэтапыразличаетнено—самоприменение,—воспроизводствахарактер

этосостоитчегоизпоказывает,неносебя»,воспроизводит«системаговоритАутопоэзис
включает.оноэтапыкакиеивоспроизводство

описаниеЭто10].[9;обнаруживаетсяименночто—сигналописываетОпасность-модель
—обнаружениепочемувыводит,неОпасность-модельобнаружения.внутри

этап.необходимый

описаниеЭто12].[11;супрессию—компонентописываетТ-клетокрегуляторныхТеория
неачасть,необходимая—супрессияпочемувыводит,неTregТеорияответа.внутри

подход,этотразвивающаяотказа,модельТрёхконтурнаямеханизм.дополнительный
[13].автораработеотдельнойвпредставлена



целиком.структурувыводитнеодинНиструктуры.аспектыфиксируютподходыэтиВсе
иструктуревстоитнихизкаждыйгдепоказывает,системсаморегулируемыхТеория

целое.напретендоватьможетнеонпочему

следствиеМетодологическое4.

принцип.методологическийследуеттеориистатусаструктурногоИз

—подсистемытриискатьнужноиможносистемысаморегулируемойлюбойДля
чтозначит,неэтонайдена,ненихизоднаЕслиответа.различения,обнаружения,

определили.неверноилинашлинеещёеёчтозначит,Этоиначе.устроенасистема

что«опишем,Вместоисследование.направляетонэвристика:какработаетПринцип
«какая—так-то»себяведёт«системаВместоэтапа».тривсе«найдём—наблюдаем»

этап».какойзаотвечаетподсистема

структурноеЭтоискать.чтозадаёт,ей:предшествуетОнэмпирику.заменяетнеПринцип
гипотеза.эмпирическаянепредписание,

даёттеорияЧто5.

которое:знание,структурноедаётТеория

иначе;неатак,устроенасаморегуляцияпочемуобъясняет,·

модели;известныестоятгдепоказывает,·

чемто,—действительностисистемнойсостояниеструктурноефиксирует·
структуре.своейпобытьнеможетнесистемасаморегулируемая

вследуютописаниеимодель,икоторойизструктура,Этоописание.неимодельнеЭто
саморегуляция.естьгдеобласти,любой

---
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